
Hästkänsla med  

Hästlängtan 

www.hastlangtan.se 

 

Kursen passar alla från 16 år med hästvana och 

hålls hos Hästlängtan i Förlanda. För aktuella 

datum se www.hastlangtan.se 

Denna kurs går även att boka hos dig! 

 

Vill du att vi kommer till dig och håller kurs i ditt 

stall? 

Vi har ett kursutbud anpassat att ta med ut till 

dig. Kontakta oss för mer information på 

info@hastlangtan.se 

 

Har du frågor så ringer du utan att tveka  direkt 

till Marianne på telefon  

0704 - 15 41 41. 

 

Vi ser fram emot en trevlig kurs! 

 

Natural 

Horsemanship 
 

 Kärlek till hästen 

 Språk mellan häst & människa 

 Ledarskap skapar trygghet. 

 Kunskap om hästens väsen  för ökad 

förståelse för dess beteende. 

 Verktyg för att nå hästens hjärta. 

 Idéer och övningar som berikar 

hästhållning. 

 NH- förverkligar drömmar... 
 

Kursen innehåller mkt praktik men naturligtvis 

även teori.  

Vi kommer främst att arbeta med övningar 

från marken.  

 

Mycket vikt läggs på att få kunskap och förstå 

själva filosofin, “tänket”. 

Då ser man meningen och förlängningen av 

även enkla övningar! 
 

 

Lär dig horsemanship  

från grunden! 
 

Lär dig förstå hästar och skapa kommunikation 

mellan häst och människa. 

 

Med Natural Horsemanship får du en trygg och 

harmonisk relation med din häst.  

Ni blir perfekta samarbetspartners både från 

marken och från sadeln. 

Grundkurs 
 

Grundkursen omfattar som helgkurs  

två heldagar mellan kl 10-17, eller som  

kvällskurs 4 tillfällen á 3 timmar. 

Max antal deltagare är 6 st  för att verkligen få 

tid till var och en.  

Inga förkunskaper krävs! 

 


